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TRAINSPOTTING
Irvine Welsh műve magyarul 
„Válaszd az életet, válaszd a munkát, válaszd a karriert, válaszd a családot! A végleges döntés mindig a tiéd”. Irvine Welsh (a saját regényében oly érzékletesen megörökített Leithben) Edinburgh kikötői városrészében született. A „Trainspotting” című regénye 1993-ban valósággal berobbant a brit irodalmi köztudatba. Saját bevallása szerint a regény nagyrészt önéletrajzi elemekből áll, mert korábban ő is egyike volt a drogok fogságában élőknek. Később kiderült, hogy nyilatkozatainak nagy része csupán ködösítés, valójában sokkal kevésbé botrányos életet élt, mint a szereplői. A nagy siker után elkészítette „Pornó” címmel a Trainspotting folytatását, mely a beteg fiú szemszögéből mutatja be a változás jeleit. Friss hírek szerint újabb kötet készül, ezúttal Rentonék előéletéről, a Trainspotting előtti időkről. A regényből Danny Boyle készített filmet, mely ugyanolyan sikert ért el, mint a könyv.
A drog mesterséges anyag, amely a szervezetbe kerülve megváltoztatja a központi idegrendszer működését, normális funkcióit, rendszeres fogyasztása során a droghiány súlyos elvonási tünetekkel jár. A kábítószer a mai társadalom egyik legfőbb problémája.

Irvine Welsh immár kultikus története Mark Rentonról szól, és az ő „barátairól”, akik lázongók, tévelygők, tolvajok, csavargók és narkósok. Nem tudnak beilleszkedni az őket körülvevő társadalomba. Az igazat megvallva, akaratuk egyenlő a nullával. Megvetik, sőt elvetik minden formáját. Ez a parttalan sodródás saját önpusztításuk gyökere. Az egyedüli menekülési lehetőségük a kábítószer. Nem veszik észre, hogy amit tesznek, azzal nagymértékben befolyásolják életben maradásuk esélyét. Ilyenkor mindig közbe lép a sors, egyetlen lehetőséget ad nekik, hogy visszaforduljanak a lejtőről. Csak az a kérdés, hogy ki akarják-e használni ezt az utolsó esélyt? Igénylik-e a változást? Látják-e a reményt a saját életükbe?
Mark Renton közeli barátai: a beteg fiú és Spud, akiknél a „barátság” fogalma az „ellenség” jelentésében áll, de csakis a gondolataikban, hiszen egyetlen céljuk van: hozzájutni az anyaghoz. Ezért bármire képesek, akár egymás életét is kioltják, csak hogy szenvedélybetegségüknek hódolhassanak.

Begbie talán annyiban kivételt képez ebben a társaságban, hogy ő elítéli a heroin használatát, de szervezete úgy fogadja be az alkoholt, akár a szivacs a csobogó vizet. A történet laza szálainak középpontjában Renton áll, mint egy mozdulatlan pókkirály. Ő valójában nagyon intelligens srác, bár amibe belekezd, azt soha nem tudja véghezvinni, csak akkor tud valamit is elvégezni, ha számára fontos dologról van szó. A drog persze mindig ilyen. 
Meggyőződésem, hogy ez a könyv érdemes arra, hogy minél többen elolvassák, akár tanuljanak is belőle, hiszen annyira valóságos, hogy az már a realitás hihetetlen tartományába tartozik.
A regény szereplőinek beteges, torz világát nagyban befolyásolják a kábítószer és az alkohol által okozott testi és lelki sérülések. Az események folyamatosan változnak, egyre mélyebbre merülünk mi is (az olvasók) a drogok labilis világába, miközben a mi tudatunk tiszta marad.

A szerző által elénk vetített kép persze olykor gyomorforgató, de a könyv olvasása önmagában mégis élményekkel teli utazáshoz hasonlít. Nincs olyan dolog, amit én ebben az ábrázolásban kifogásolni tudnék.

Bevallom, a Trainspotting magával ragadott. Még egyetlen írótól se olvastam ilyen valóságszerű, élményekben, és izgalmakban gazdag regényt. (Ezek után érthető, ha a filmet sem fogom kihagyni!)

Igen hatásos, erőteljes mű. Olvasás közben nemigen lehet másra figyelni, ez az oly ritka „nem tudom letenni egy percre se” szindróma. A szerző által vetített kép pedig sok töprengésre ad okot.
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