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Ozzy, a hegylakó: mindenen túl, mégis életben
Milyen utat kell bejárni, hogy valaki minden idők egyik legjobb metálénekesévé váljon? Milyen lehet egy hentesüzemben dolgozni? Vagy börtönben lenni?

A drogok és az alkohol több évtizedes intenzív használata mit tesz az emberrel? Milyen lehet egy autópályán ébredni? Hogyan jut el valaki oda, hogy a felesége ellen gyilkossági kísérletet kövessen el? John Michael Osbourne vagy ismertebb nevén Ozzy Osbourne meséli el meghökkentő történetét Én, Ozzy címet viselő önéletrajzi könyvében. 


Hosszú utat tett meg az angliai Astonban született Ozzy, akit tizenöt évesen már kirúgtak az iskolából. Családja szegény volt, így dolgoznia kellett – a többi között kipróbálta magát kihordófiúként, vízvezeték-szerelőként, illetve tolvajként is. Utóbbi következményeként börtönbe került. „Apám folyton azt ismételgette, hogy egy napon valami nagy dolgot teszek. Azt mondta, van egy olyan megérzése, hogy vagy valami maradandót alkotok, vagy pedig a sitten végzem. Igaza volt az öregemnek. Még nem múltam el tizennyolc, de a börtönt már kipipáltam” – írja.

A Black Sabbath megalakulását és lépcsőről lépcsőre való előrejutását is részletesen meséli el Ozzy. Elmondása szerint a Black Sabbath csak egyszerű blueszenekar volt, amely megpróbált valami ijesztő zenét írni. Tisztán emlékszik a közönség reak​ciójára: a csajok sikítozva menekültek el. Ozzy bevallása szerint kellemetlenül érezte magát, hiszen az ember azért alapít együttest, hogy a lányok rámásszanak, nem pedig azért, hogy elijessze őket.

A zenekar tagjai keményen dolgoztak, hogy egyre népszerűbbé váljanak. Mellette pedig még keményebben drogoztak és ittak is, így mindenkinek megvoltak a maga legérdekesebb pillanatai. Tony Iommi szólógitárosnak például az, amikor annyira szétcsúszott, hogy elhatározta: furulyázni fog. Mivel a távolságokat egyáltalán nem érzékelte, a furulyát az állához illesztette a szája helyett. Így egész szám alatt csak állt a színpadon, fújt bele a mikrofonba, a furulya pedig még csak közel sem került a szájához. A közönség pedig csak nézett, és nem értette…

A rock’n’roll életformát tökéletesen művelő Osbourne – aki kritikákat sohasem olvas, viszont minden drogot kipróbált, amelyet csak ismer – sokak számára egy galamb és egy denevér fejének leharapása miatt vált ismertté; ezeknek a részletes és érdekfeszítő történetét is megismerhetjük. A könyvben a heavy metal keresztapjának nevezett énekes zenei pályafutása mellett sok mindent elmond családjáról, feleségéről és menedzseréről, Sharonról, aki legyőzte a rákot, vagy lánya megszületéséről. „Világra jött Kelly. Iszonyatosan visított, és ezt azóta sem hagyta abba, egyem a szívét.”

A nagy túlélő bevallja, hogy addiktív személyiség, emellett pedig mániás depresszióban is szenved. Pszichológiai problémák két lábon járó szótáraként definiálja magát. „Nincsen semmilyen elfogadható orvosi magyarázat arra, hogy még életben vagyok. És az még ennél is érthetetlenebb, hogy miért vagyok ilyen egészséges.” 
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