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Tobb mint fél évszazad telt el azéta, miéta abban a szeren-
csében volt részem, hogy Tibetben élhettem. A Dalai Lama
azt mondta egy alkalommal: ,Heinrich Harrer koziillink valo
lett, és most, hogy idGsebbek lettiink, visszaemléksziink
azokra a boldog napokra, amelyeket egy szabad orszdgban
egyiitt toltottlink el. Egy igazi baratsagnak az a jellemzdje,
hogy barmi torténik is, az mit sem valtozik. A baratsag és az
a készség, hogy egymason segitsiink, az élet hatraléve részére
is megmarad. Heinrich Harrer mindig ilyen baratja volt Ti-
betnek. Az § legnagyobb érdeme mégis kétségteleniil a Hét
év Tibetben cimi konyve, amely emberek millidival ismertet-
te meg orszagunkat. Ma is a tibeti szabadsag aktiv harcosa,
és ezért halasak vagyunk neki.”

Amikor Peter Aufschnaiter és én sok hatezer méter fol6tti
hégot lekiizdve csaknem két év alatt elértiik Lhaszat, kime-
riiltek, éhesek és betegek voltunk. Nem lettiink volna meg-
lepve, ha a tibeti kormény visszatoloncolt volna minket az
indiai hatarhoz. Hiszen Tibet tiltott orszag volt, és még in-
kabb ilyen a szent varos. Am ennek az ellenkezGje tortént.
Egylttérz6k voltak, enni adtak, meleg ruhat, munkat és ott-
hont kaptunk, és hamarosan egészen befogadtak minket.

Mialatt boldogan éltliink Lhaszaban, senki sem gondolt
arra, hogy eljohet az a nap, amikor el kell hagynunk a vilag
tetejének ezt a békés orszagat. Bevonult a Kinai Voros Had-
sereg, és a Dalai Lama és szazezer tibeti 1951-ben Indiaba
menekiilt.



Ami azo6ta a ho orszagaban tortént, az szinte elmondhatat-
lan. Egymilliokétszazezer tibeti vesztette életét, és a hatezer
szakrélis épiilet kilencvenkilenc szazalékat leromboltak. Az
természetes, hogy most, amikor a tibetieknek segitségre van
sziikségiik, mindenki, aki ezt az orszagot és bator népét szere-
ti, megprobal mindent megtenni az érdekiikben. A kiilénbo-
z08, Tibetet segitl szervezetek tudositasai és a régi képek nyil-
vanossagra hozatala sziikséges volt és sziikséges most is, mert
gyakorlatilag a ma szamfizetésben él6 tibetiek koziil senki
sem latta olyannak a haz4jat, amilyen az a szétrombolasa el6tt
volt. Biiszke vagyok arra, hogy a Hét év Tibetben cimi kony-
vet tibeti nyelven is kinyomtattak. Sikeréhez hozzajarul az is,
hogy a jelentGs miivészként ismert Jean-Jacques Annaud ja-
tékfilmet forgatott bel6le. Az alkotds dokumentarista hiiség-
gel beszéli el az invazidt és a tibetiek szenvedéseit, azzal a cél-
lal, hogy az elnyomott tibetiek helyzetén segitsen.

A kinai nyomas hataséra a kornyezé orszagok nem enged-
ték meg, hogy a Himal4jaban forgassak a hegyi felvételeket,
ezeket az Andokban kellett felvenni. Ez a kinai hatalomtol
val6 félelem jellemzi az Emberjogi Bizottsag magatartasat is,
amely 1996 aprilisiban Genfben hat nemzetet elitélt, Kinat
azonban nem.

Ami engem illet, ami6ta elhagytam Tibetet, sok més érde-
kes orszagot és népet ismertem meg, és bar idéskorra gyak-
ran megvaltoznak az ember motivacioi és érzelmei, az én
Azsiat és kiilondsen Tibetet illet§ elragadtatasom valtozat-
lan, és évrdl évre elutazom a Himal4ja valamelyik orszaga-
ba. Csak Tibet hatarai tabuk szAamomra merthogy ,,persona
non grata” vagyok, amit azonban egyenesen kitiintetésnek
tekintek.

A két vilaghabort kozott egy brit tiszt azt gondolta, hogy
a repiil6gép feltalalasaval a vilag végérvényesen megnyilik.
De, gondolta, marad még egy utolso titok. Létezik egy hatal-
mas orszag a vilag tetején, ahol csodak torténnek. Olyan
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szerzetesek élnek ott, akiknek a lelke el tudja hagyni a testét,
és léteznek joslatok, amelyek meghatarozzak a jove torténé-
seit. Az orszagot Foldiink legmagasabb hegyei Ovezik, és
uralkoddja egy €16 isten. Lakhelye egy semmihez sem fogha-
16 szépségtl var egy voros sziklan, és a fé6varost, Lhaszat szi-
goraan Grzik a szerzetesek. Es a romantikusok 6romére a ti-
tokzatos hegyekben még a Kék virag is nyilik.

Nem csoda hat, hogy misszionariusok, kalandorok és ku-
tatok érdeklédtek, hogy ennek az orszagnak a titkait és misz-
tériumait felfedezzék. Peter Aufschnaiternek és nekem meg-
adatott a lehetdség, hogy megismerjiik a titokzatos Tibetet
a maga eredetiségében — de egyben hanyatlasaban is. Tanti
voltunk, amint az évezredes kultara 6sszeomlott.

Mar kora ifjisdgom 6ta kalandoz6 utazok és kutatok kony-
veit olvastam. Nagy példaképem volt Alexander von Hum-
boldt és mindenekel6tt a legendas svéd Azsia-kutatd, Sven
Hedin. Az § tibeti kalandjai kiilon6sen nagy hatéssal voltak
ram. Es amikor a méasodik vilagh4bort ideje alatt a fogolyta-
borunk Indidban, a Himal4ja 14banal fekiidt, szokési kisérle-
teink természetesen Tibet felé irdnyultak, a vilag tetejének
tiltott orszagaba, mivel délen a brit birodalom elzarta mene-
kiilési lehetGségeinket.

Egyet mindenekel6tt vilagossa szeretnék tenni: a britek
minket a genfi konvencid elGirasainak megfelelen kezeltek.
Szogesdrot mogott iilni semmi esetre sem volt elviselhetet-
len. S6t, majdnem kellemesnek mondhat6. Voltak konyve-
ink, sportfelszerelésiink, kirandultunk a kozeli vidékekre,
és bdségesen ellattak élelemmel — vagyis semmi okunk nem
volt a szokésre. Az én vagyamnak, hogy kikeriiljek a szoges-
dr6t mogiil, més oka volt: valamit el akartam érni. Ez talan
az ember 0rok vagya a szabadsagra, de nalam ehhez a hegyek
szeretete is hozzajarult, és az a fantasztikus, titkos elképze-
1és, hogy a kozeli Himalaja-hegyek mogott elérjem a tiltott
orszagot, Tibetet.



A Hét év Tibetben cimi konyv 1951 tavaszan fejezédik be,
amikor masodik otthonomtél és fiatal baratomtodl, a XIV.
Dalai Lamato6l Dél-Tibetben bucsut vettem. Akkor a legke-
vésbé sem vagytam elmenni vagy elszokni. Ellenkez6leg. Mi-
el6tt India hatarat atléptem, készitettem még néhany utolséd
felvételt Gszentségérol a szabad Tibetben. Ez lett a Life maga-
zin szines cimlapfot6ja 1951. majus 7-én. A vildg megismerte
a kinaiak bevonulasat Tibetbe.

Mialatt én 1952-ben visszatértem Ausztriaba, a Dalai
Lama minisztereivel a Tibetben maradés mellett dontétt, ab-
ban a hitben, hogy a kinaiak tartjak magukat legalabb az al-
taluk diktalt és a tibetiek részérdl kikényszeritve alairt, tizen-
hét pontos szerzédéshez.

Az élet az idegen uralom alatt egyre rosszabba valt. Az
1959-es marciusi lhaszai népfelkelés alkalméval a Dalai
Lama el tudott szokni, és nélkiilozésekkel teli hetek utan el-
érte Indiat. Pandit Nehru fogadta a prominens menekiiltet.
En is {idvozelhettem 6t Tezpurban (Asszam), éppen tizenot
évvel azutan, hogy elhagytam a dehra-duni fogolytabort. Vé-
geérhetetleniil jottek a menekiiltek, és Dharamszalaban egy
nem hivatalos menekiilt kormanyt alakitottak.

Az elkovetkezb évek nehezek voltak. 1962-ben a Dalai L4-
ma elvesztette szeretett édesanyjat, majd hamarosan legid6-
sebb batyjat, az alig 6tvenéves Lobszang Szamtent. Ok voltak
a szamiizetésben a legnagyobb tamaszai. A Dalai Lama iranti
csodalat és tisztelet vilagszerte egyre jobban terjedt. A kinai
vezetés nagy bosszusagara a Dalai Lama karizmatikus sze-
mélyisége hatisara a tibetiek szabadsigvagya mit sem val-
tozott. Az is Gszentsége érdeme, hogy a vilag széles korben
megismerte a tibeti népet kétezer éves kulturajaval, és érté-
keinek szétrombol4sat mint hatalmas veszteséget fogta fel.
Oszentsége életének csticspontja kétségteleniil az volt, ami-
kor 1989-ben megkapta a Nobel-békedijat.

Természetes, hogy biiszkeséggel tolt el, hogy ez a tisztelt
nagy személyiség az én baratom. De akkor is biiszke vagyok,
ha a tibeti menekiiltek a szamfizetésben sikeresek és kedvel-
tek. Még mindig halas vagyok, hogy a lhaszai tart6zkodasom-
kor olyan nagyvonaltian befogadtak.

Egy csodalatos véletlen folytan Gszentségének és nekem
azonos napon, julius 6-an van a sziiletésnapunk. Sziilgfalum,
az ausztriai Kartner tartomanybeli Hiittenberg bizonyara
legjelesebb napja 1992. jalius 25-€ volt, amikor a Dalai LAma
felszentelte és megnyitotta a Heinrich Harrer Mtizeumot.

Tibetben negyven év 6ta tart az elnyomas. Az én régi Lha-
szambol szinte semmi nem maradt. Lhasza kinai varos lett,
szamtalan kinai tizlettel, kocsmak és jatéktermek szazaival.
A Potala koriil piroslampés hazak miikodnek, hogy a meg-
szallb katonaknak legyen hol szérakozni. Evtizedek 6ta zajlik
a rombolas, az elnyomaés, a sterilizaldsok, a genocidium és
a politikai nyomés — mindez azonban a tibetiek szabadsagva-
gyat nem tudta megtorni. Hitiik és a Dalai Lama iranti tisz-
teletiik toretlen.

A vildgon mindenhol rokonszenvtiintetések zajlanak
a Dalai Ladma mellett, és szoban sokan biztositjak 6t arrol,
hogy egyetértenek vele — sajnos azonban a szavakat nem ko-
vetik tettek. Az anyagi javak fontosabbnak tlinnek a vilagnak,
mint az emberi jogok. En mégis arrél almodom, hogy eljon
a szabadsag napja, és mindazok, akik a Dalai Lamat és az §
népét szeretik, egy hatalmas menetben a Potala elé vonul-
nak, a tibeti teremtd erd eme egyediilalld épiilete elé.

Ha folytatodik is a kulturalis értékek megsemmisitése,
a kinaiaknak akkor sem fog soha sikeriilni a vildg legmaga-
sabb hegyein, amelyek az orszagot koriilveszik, a tibeti istenek
tronusat ledonteni. Es ezért a magas hagokon a hivé tibetiek
feliratai tovabbra is hirdetik: ,,Az istenek gy&zni fognak!”
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