ElGsz6 a magyar kiadashoz

A visszatérés mindig nagy izgalommal jir, amit remények és
végiil csalodasok kovetnek. Heinrich Harrer huszonhdrom év
utin visszatér Tibetbe, nemcsak ifjisiginak, hanem egyben
életének is legmeghatirozobb helyszinére. A tobb honapos,
szélsGséges megprobaltatdsokkal jaré bolyongast a Himalaja
hegyvidékén it egy Lhasziba vezet§ kényelmes repiilGuttal
ugyan megsporolja, de a limak foldjére 1épve mar ugyanaz az
izgalom fogja el, mint annak idején. Nagy varakozassal és re-
ményekkel telve jarja végig az dlomszerd helyszineket, mar
amelyeket nem rombolt porig az esztelen kinai invazio, és ta-
lalkozik régen latott emberekkel, akik még életben maradtak
azota. Tibetben a kulturalis forradalom elméleti-eszmei és va-
l6sdgos romjai még mindenhol jelen vannak, s az Gjraépités je-
lei épp hogy csak érzékelhetdk ugy az utcin, mint az emberek
fejében. Harrer nagyon alaposan osszeveti helyszinrdl hely-
szinre, emberrdl emberre a viltozdsokat, nem téveszt semmit
szem el6l. Nagy lelkesedéssel fedezi fel egy esetleges jobb élet
ritka havasi virdgait, és aggodalommal veszi szimba a lépten
nyomon észlelhet§ rossz elGjelek nyomaszto tényeit.

Persze Kindban és Tibetben nagyon sok minden véltozott
Harrer visszatérése 6ta is. Kina megnyilt, s6t a vilag egyik leg-
erGsebb gazdasigi birodalmava vélt. A hatalmas viltozasok
6riasi mértékben befolydsoljik Tibet jovGjét és a tibeti helyzet
megitélésétis. Kina soha nem fogja Tibetnek visszaadni jogos
onallosagat, igy a XX. szazad kozepén tortént események vég-
zetesen sorsszer(ivé viltak. Ez a tibetiek részérdl akaratlan
osszekapcesolodds dramai és tragikus esemény, de nem feltét-
leniil elfogadhatatlan, mint ahogyan azt Gszentsége, a XIV.
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Dalai Lama is vallja. A vilig mai sokszintségében és keveredé-
sében egy tokéletesen egységes, sajit kultiraval rendelkezd
nép léte és virdgzisa tirsadalompolitikai szempontb6l nem
feltétleniil jelenti a nemzeti 6néllosig megvalosuldsit. Az em-
beriség gazdasagilag és politikailag egyre inkdbb az egysége-
siilés irdnydba halad, ezért 1ényeges, hogy a kisebb kultirak
identitdsinak és virdgzisinak jelentGsége megnovekedjék. Ez
az identitds mar csak azért is egyre fontosabba vilik, mert
minden egyes nép kultirdjanak hdboritatlan gyakorldsa az
emberi faj életreval6sigat, valamint az azokkal jar6 kotelezett-
ségeket is bizonyitja. Kindban a latvinyos és igéretes materia-
lis fejlédéssel nem tudnak 1épést tartani az emberiség jovijét
illetden igen fontos mds szempontok, mint az alapvetGen ér-
telmezett és minden kultdrdra vonatkoztathat6 emberi jogok
gyakorolhatdsiga, a val6sigos kornyezetvédelem, az emberi
és kulturilis 6nmegval6sulds, valamint a tradici6 igazi védel-
me. T4gabb értelemben ne gondoljuk azt, hogy Tibet sorsi-
ért csak a kommunista-kapitalista hibrid diktatira terjeszkedd
politikdja felelGs. A felelGsség egyetemes, és azon beliil mi ma-
gunk is felelGsek vagyunk, persze elsGsorban 6nmagunkért, de
mindenért és mindenkiért, igy Tibetért és a tibetiekért is.
Persze a felel@sségre valé raébredés, és kiilonosen annak
gyakorldsa itt a f6]don nem konnyi feladat. A gondolatok és
igy a dolgok is nagyon 6sszekuszalodtak, ezért a hogyan kér-
dése szinte mar fel sem vetddhet. Mar azért sem tudunk fele-
16sséget villalni, amit fontosnak tartunk, és ezzel vélt drtatlan-
sagunk is megszlinik. Erre j6 példa a terrorizmus jelensége, és
a tibetiek magatartdsa sajit sorsukkal kapcsolatban. Ez a két
modszer egy bot két vége. Egyik vége a terrorizmus a maga sa-
jatos igazsigaval, szornyl merényleteivel és a megfélemlités
erGszakos, elfogadhatatlan eszkozeivel. A bot masik vége Ti-
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bet és szimbolikus vezetdje, a Dalai Lima mentalitisa. Ez a
nép és karizmatikus vezetdje a rettenetes pusztitds és kultura-
lis genocidium ellenére mindmadig az erészakmentes magatar-
tast vallalja, gyakorolja, és ennek fontossgit hiszi is. Az elGb-
bit viligunk nem érti, litvinyosan és jogosan elutasitja,
mindent megtesz a megfékezésére, mert fdj neki és érdekei el-
len val6 az erGszak és a terror. De az erGszakmentesség felval-
laldsdért és tényleges megsegitéséért val6jaban semmit nem
tesz. A bot tibeti vége vardzspdlca, mig a masik maga a kénko-
ves pokol. De ki a varazslo, és a tibeti-bot melyik végét tartja a
kezében? A nagypolitika sakkjatszmai, a gazdasagi és politikai
érdekek atlithatatlan szvevénye 6nkéntes béklyoba kotik az
egyébként felhdborodisra hajlamos vezetSket. Az Gjkori em-
beri jogok fogalmaval valé manipulalds kizar6lag a kozvetlen
gazdasigi érdekek mentén zajlik, megvalosuldsuk idében és
térben tulajdonképpen korlatlanul nytjthaté. Oszentsége, a
XIV. Dalai Lima tobbszor kijelentette, hogy & elsésorban
minden érzé lény irdnt érez felelGsséget, masodsorban min-
den ember irdnt, és harmadsorban sajit népe, a tibeti nép
irint. Atgondolandé felel8sségvallalds! Oszentsége személye
és szavai azdltal vilnak hitelessé, hogy birmikor és barhol
vallalja értiik a felelGsséget, mert nem gazdasigi és politikai
érdekeket szolgdl, hanem az emberi tudat és megnyilvinu-
lasok fejlédését. Csakis ilyen széles latokord gondolkoddssal
tekinthetiink boldog jové elé! 2002 6ta tobb reményteljes ta-
lilkoz6 zajlott le Gszentsége kovetei és a kinai kormany képvi-
sel6i kozott. Bar a megindult parbeszéd legfébb eredménye
inkdbb a véleménykiilonbségek megallapitisa volt, a tirgyala-
sok mégis fontosnak mondhaték, mert azelGtt még erre sem
volt lehetdség. A kinaiak hagyomanyosan rendkiviil fondorla-
tos diplomadciai érzékét persze nem kell félteni, de jelenleg na-
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gyon elGremutatdan és ,korszertien” kell politizalniuk, hogy
még Gszentsége €letében valamilyen eredmény sziilessen Ti-
bet tigyérdl. A diplomdciai cstircsavar szimara nagyon csabi-
t6, hogy a Dalai Lama eltdvozdsa utin a kinaiak jelenléte egy-
szer(ibbé valik Tibetben, de Gszentsége nélkiil valoszintleg a
nem békés megoldasok is felerGsGdnek Buddha orszagaban, és
ezzel a helyzet nemhogy rendezddne, hanem akdr még kriti-
kusabba is valhat.

Magaskultirdk mindig is léteztek, és idonként el is meriil-
tek az emberi létforgatag viharos tengerében. Valészintleg az
eredeti tibeti hagyomanynak is ez lesz a sorsa, de éberségiink
és felelGsségiink mindig veliink marad, és ez a legfontosabb,
ezt ne feledjiik soha.

Oszentsége egyik imdjaban azt mondja: ,Soha ne add fel,
barmi is torténik, ne add fel!”

Heinrich Harrer halaldig — ezen konyv magyar kiaddsanak
évéig — egyik legkozvetlenebb hive volt Gszentségének, és kii-
lonleges talalkozasukat csak megerdsitette, hogy korunk Da-
lai Lamdja rendkiviil nyitottan, bolcsen és nagy egytittérzéssel
viszonyult mindig, és viszonyul ma is az emberekhez és a vilig
torténéseihez. Heinrich Harrer egyike azoknak az emberek-
nek, akik a legtobbet tették Tibetért, a tibeti emberekért és a
tibeti hagyomdny megdrzéséért. Figyelembe véve életpalyi-
jat, nagy tisztelettel adézunk emlékének!

Soha ne add fel, barmi is torténik koriilotted, soha ne add fel!

2006. mdrciusa

Hendyrey Tibor,
Tibetet Segito Tarsasdg
Sambbala Tibet Kozpont
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Choegyal Tenzin elGszava
a magyar kiadashoz

Nagy 6romomre szolgal, hogy magyar nyelven is megjelenik
Heinrich Harrer Visszatérés Tibetbe cimi konyve, amely hite-
les tdjékoztatdst ny(djt a kinai megszallds alatt 4116 Tibet min-
dennapjair6l. A Het év Tibetben és a Visszatérés Tibetbe cimi
miivek Harrer azon személyes tapasztalatai alapjan sziilettek,
amelyeket Tibet kinai megszillasit megel6zGen, illetve azt
kovetden szerzett Tibetben. Személyes tapasztalatai igazoljak
és egyértelmiivé teszik a vilig szimara, hogy Tibet és a vele
szomszédos Kina két kiilondllé nemzet. A szerzé Tibetbe va-
16 visszatérésében kifejezGdik a tibeti természeti szépségek
irinti csillapithatatlan vonzalma is. Felidéz6dnek benne a
multbéli emlékek az Gszentsége, a XIV. Dalai Lama vezetése
alatt 4116 tibeti korményzat idejébsl. Evtizedekkel elsg tibeti
tartozkoddsa utdn attdl a szindéktdl vezérelve tér vissza Ti-
betbe, hogy kifejezze Tibet és a tibeti nép irdnti szimpatidjit
a kinai kormdny felé, és egyben a nyugati vilig képviselGje-
ként tolmacsolja a nyugati emberek Gszinte aggodalmat Tibet
sorsa irdnt.

En magam lestjté élményeket szereztem, amikor felndtt
fejjel visszatértem rég nem latott sziil6foldemre. A sajit béro-
mon tapasztaltam meg, milyen rosszul binnak a tibetiekkel ki-
nai elnyoméik. Személyes tapasztalataim és Kina Tibet-politi-
kdjanak elemzése alapjan azt mondhatom, hogy azok a tibetiek
voltak a legszerencsésebbek, akik kovették az emigricioba
Gszentsége, a XIV. Dalai Lamat. Gyakorl6 buddhistaként nem
lehetnek ellenérzéseim a kinaiakkal szemben, nem érezhetek
gytloletet irdntuk, mivel egyazon emberi fajhoz tartozunk,
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azonban Kina Tibettel kapcsolatos politikija elfogadhatatlan
szamomra. Tibetbe val6 visszatérésem tovibbi batoritast adott
ahhoz, hogy az emigriciéban minden er6mmel szolgiljam a
hazdmat és a kinai elnyomasitol szenvedd tibeti népet.

Az emigriciéban €16 tibetiek Gszentsége, a XIV. Dalai La-
ma vezetése alatt mar 45 éve a demokratikus rendszer elkote-
lezett hivei az Emigrans Tibeti Parlament altal elfogadott al-
kotmdny biztositotta keretek kozott. Indidba menekiilését
kovetden az akkor még csak 25 éves Dalai Lama kidolgozta a
demokratikus kormdnyzis bevezetésére irdnyul6 programjat,
amelyet 1960 februirjaban Bodhgayiban, Buddha megvi-
lagosodasanak helyszinén tett kozzé. Az Gszentsége iltal
kezdeményezett folyamat megteremtette a demokratikus
kormanyzis alapjait: 1960. szeptember 2-dn megalakult a sza-
badon vilasztott Emigrans Tibeti Parlament, amely Tibet
torténelmében az els vilasztott emigrins tibeti kozosség.
Oszentségének a vilasztasokon valé részvételre vonatkozo
felhivasa mérfoldkének bizonyult Tibet j6vdje és a tibeti nép
jogainak biztositdsa szempontjabal.

Ugyanakkor Kina Tibettel kapcsolatos politikdjaban, il-
letve az emberi jogok, — beleértve a szélds- és valldsszabad-
sigot —, Kindn beliili biztositisinak kérdésében siirgds val-
toztatisokra, illetve elérelépésre van szikség, ha a kinai
kormanyzat bizonyitani akarja a vildg el6tt, hogy Kina nyi-
tott és nagy nemzet, ahogy azt a kinai vezetGk minduntalan
hangoztatjik. A kinai vezetés taktikus és megfontolt politizi-
lassal biztosithatja, hogy a tibeti kérdést még a jelenlegi Da-
lai Lama életében rendezni lehessen, ami nagyon szerencsés
lenne, tekintve, hogy Gszentsége, a XIV. Dalai Lama haldlat
kovetGen a tibeti valsig megoldisa a jelenlegi tibeti kor-
ményzat békés politikdjatdl egészen eltérd irdnyt vehet.
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Végezetiil, a tibeti nép nevében szeretném kifejezni Gszin-
te elismerésemet és halimat Heinrich Harrer emlékének a
Tibet érdekében kifejtett intellektudlis eréfeszitéséért, amely
emberek millidinak javit szolgdlja viligszerte. Ugyancsak
szeretnék koszonetet mondani a Kiadénak, amely elérhet6vé
tette ezt a konyvet a magyar olvas6k6zonség szamara.

Budapest, 2006. mdrcius 10.
Tashi Delegs!

Choegyal Tenzin, a szamiizetésben miikodo
Tibeti Parlament képviselije
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El6sz6

Amikor 1952-ben megjelentettem a Het év Tibethen cimd
kényvemet, amit aztin a foldkerekség minden jelentGsebb
nyelvére leforditottak, és vilagsiker lett, minden feltétel meg-
volt, hogy nagy érdeklédést véltson ki. Mintha csak egy dlta-
lam iréi szempontbdl finoman felépitett regény lenne, amely
menekiiléssel kezdddik, azzal is ér véget, és bepillantist nyujt
egy olyan orszdg életébe, amelyet csak kevés idegen lathatott
és élhetett at.

Még ha ezzel a kotettel személyes tibeti élményeimet foly-
tatndm is, éppoly kevéssé lehetne 6sszehasonlitani a két kony-
vet, mint az egykori és a mostani Tibettel val6 talalkozdsaim
kiilsé koriilményeit. Az 1982-es utazds ismét abba az orszag-
ba vezetett, ahol az életem formdlédott, de ez mir nem volt
kaland. Miutin a beutazisi engedély megszerzéséért sokat fi-
radoztam, de mindig csak a ,not yet” valaszt kaptam, végiil
csatlakoztam egy tirsasutazdshoz, mivel nem olyan régéta
évente korlatozott szamu turistit beengednek Tibetbe.

Ahogy ez virhat6 volt, Tibet biivoletétdl ihletett konyvek
egész sora drasztotta el hirtelen a piacot. Ami ezt a konyvet az
eddig megjelent, Tibetrdl sz616 konyvektdl megkiilonbozte-
ti, az a mult és a jelen szembedllitisa, amit Hugh Richard-
sonon és A. R. Fordon kiviil csak én tudok megtenni. Igy ért-
het6 médon az én benyomdsaim is masok, dlland6an arra a
Tibetre tekintenek vissza, amelyet én ismertem. Az emberek
elhiszik majd nekem, hogy a kinaiak szinpadra alkalmazott
»olvaddsival” szemben kritikus vagyok, hiszen baritom sza-
vai, melyeket Lhdszdban sigott oda nekem (,minden dzsii-
ma”, ,minden ldtszat”) még a fillemben csengenek.
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Mivel nem is feltételezhetem, hogy minden olvas6 — f6leg
a fiatalabb nemzedék — ismeri harminc évvel ezel6tt meg-
jelent Her év Tibetben cimd konyvemet, mely sok dolog és
esemény megismeréshez, elsGsorban azonban 6sszehasonlita-
saim és dbrazoldsaim megértéséhez vezet, szikkséges megis-
mételnem néhany dolgot, amelyet mar akkoriban megirtam.

Ezzel a konyvvel mindenek el6tt egy értékes kultarkines
elvesztésére szeretnék ramutatni és arra, milyen fontos meg-
taldlni az utat, hogy egy sok szempontbdl elblivolé népnek,
melynek a sorsit a szivemen viselem, biztosithassuk az 6nal-
lésdgot és a hazit.

1983. augusztus
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